		TEČAJ 	KVALITETNOG 	RODITELJSTVA
Zašto je danas potrebno educirati roditelje?
Način života se uvelike promijenio gledajući samo nekoliko generacija unazad.  Danas nakon što se roditelji vrate s posla, djeca iz vrtića ili škole, ostaje svega samo nekoliko sati za zajedničko druženje. Nitko nas ne uči kako se nositi sa tim novim situacijama.  Često slušamo kako stručnjaci savjetuju roditeljima da sa djecom provode „KVALITETNO“ vrijeme. Ali što je to kvalitetno vrijeme i kako biti dobar roditelj to nas nitko ne poučava.
ZATO: izuzetno je važno naučiti kako razvijati dobre odnose i komunikaciju u obitelji jer je to jedan od najsigurnijih i najboljih načina borbe ali i prevencije protiv ovisničkih pojava kojih se danas pribojava svaki roditelj, jer prevencija nije ništa drugo nego podizanje kvalitete života kojom živimo. 
CILJEVI PROGRAMA:	
· Podizanje kvalitete života u obitelji
· Usvajanje različitih vještina i znanja koja omogućuju bolje odnose u obitelji
· Prevencija mogućih ovisničkih i delikventnih ponašanja
KORISNICI PROGRAMA:
	Roditelji djece predškolskog, osnovnoškolskog i srednjoškolskog uzrasta
TRAJANJE SUSRETA:
	10 susreta, jednom tjedno po dva sata, četvrtkom od 18 – 20 sati; početak susreta 9. 02. 2012. godine  
TEME:
· Upoznavanje, što ja želim, kakav roditelj želim biti? Cilj koji želim postići. Potrebe.
· Pomaže li mi to što radim da dobijem što želim? Ponašanje i komponente ponašanja. Navike
· Percepcija, sagledavanje iz roditeljske perspektive i iz djetetove perspektive
· Pozitivno mišljenje, koliko je važno i kako ga naučiti
· Da li ja znam što dijete želi i da li dijete zna što ja želim?
· Možemo li mijenjati druge ljude?
· Sukob, kako ga riješiti da se obje strane dobro osjećaju
· Sto je dogovor, razgovor, slušanje i neverbalna komunikacija?
· Važnost dobrih odnosa, važnost pravila i dosljednosti
· Evaluacija sebe i tečaja. Kako percipiram sebe kao roditelja?
MJESTO ODRŽAVANJA:
	U prostorijama škole u Taru
PRIJAVE  SE PRIMAJU U ŠKOLI: tel. 443-161; 443-636; 0914431070
CIJENA TEČAJA: 100,00 – mogućnost plaćanja u dvije rate

